
MENSAGEM TRANSFORMAÇÃO PELA ADORAÇÃO 
 
Texto Base: Romanos 12:1-11 – “Rogo-vos, pois, irmãos, pela compaixão de Deus, que 
apresenteis os vossos corpos em sacrifício vivo, santo e agradável a Deus, que é o vosso 
culto racional. E não sede conformados com este mundo, mas sede transformados 
pela renovação do vosso entendimento, para que experimenteis qual seja a boa, 
agradável, e perfeita vontade de Deus. Porque pela graça que me é dada, digo a cada 
um dentre vós que não pense de si mesmo além do que convém; antes, pense com 
moderação, conforme a medida da fé que Deus repartiu a cada um. Porque assim 
como em um corpo temos muitos membros, e nem todos os membros têm a mesma 
operação, Assim nós, que somos muitos, somos um só corpo em Cristo, mas 
individualmente somos membros uns dos outros. De modo que, tendo diferentes dons, 
segundo a graça que nos é dada, se é profecia, seja ela segundo a medida da fé; Se é 
ministério, seja em ministrar; se é ensinar, haja dedicação ao ensino; 
Ou o que exorta, use esse dom em exortar; o que reparte, faça-o com liberalidade; o 
que preside, com cuidado; o que exercita misericórdia, com alegria. O amor seja não 
fingido. Aborrecei o mal e apegai-vos ao bem. Amai-vos cordialmente uns aos outros 
com amor fraternal, preferindo-vos em honra uns aos outros. Não sejais vagarosos no 
cuidado; sede fervorosos no espírito, servindo ao Senhor” 
 
INTRODUÇÃO 
Para que eu possa experimentar uma verdadeira transformação em minha vida, 
preciso entender que tenho tomar algumas atitudes para que Deus possa promover 
em mim uma transformação através de seu poder. 
Paulo escrevendo aos irmãos de Roma, e consequentemente para nós como igreja de 
Cristo, pedindo que não sejamos cúmplices dos pecados praticados neste mundo, mas 
que venhamos a mudá-lo. 
Nos capítulos 12 a 15 da carta de Paulo aos Romanos, podemos ver diversas 
orientações de como precisamos agir para que estas transformações ocorram. 
 
A PRIMEIRA ATITUDE QUE PRECISAMOS TOMAR É: CONSAGRAR TUDO A DEUS 
Se observarmos os cultos que os Hebreus prestavam a Deus, poderemos ver muitos 
detalhes importantes, como por exemplo a apresentação das ofertas, Eles buscavam 
apresentar o que possuíam de melhor. 
Hoje, muitas pessoas vão as igrejas para receber Bênçãos do Senhor, mas sequer se 
apresentam dignamente perante Ele. 
No A.T os adoradores presenteavam a Deus com suas ofertas, e nós sabemos que Deus 
não recebe qualquer tipo de oferta. Como podemos ler em Levítico 1:2,3 – “Fala aos 
filhos de Israel, e dize-lhes: Quando algum de vós oferecer oferta ao Senhor, oferecerá 
a sua oferta de gado, isto é, de gado vacum e de ovelha. Se a sua oferta for holocausto 
de gado, oferecerá macho sem defeito; à porta da tenda da congregação a oferecerá, 
de sua própria vontade, perante o Senhor”. 



Nosso culto hoje é mais desafiador, não precisamos sacrificar animais, o Senhor Jesus 
foi o último sacrifício. Descrito no momento de sua morte em João 19:30 – “E, quando 
Jesus tomou o vinagre, disse: Está consumado. E, inclinando a cabeça, entregou o 
espírito”. Por este motivo Paulo roga aos cristãos que ofereçam um culto melhor ao 
Senhor. 
O primeiro desafio é oferecer uma consagração total do nosso ser a Deus. Como vimos 
em Romanos 12:1 – “Rogo-vos, pois, irmãos, pela compaixão de Deus, que apresenteis 
os vossos corpos em sacrifício vivo, santo e agradável a Deus, que é o vosso culto 
racional”. Uma das coisas que agrada a Deus é a nossa submissão a sua vontade. 
 
A SEGUNDA ATITUDE QUE PRECISAMOS TOMAR É: QUE SEJAMOS 
INCONFORMADOS E TRANSFORMADOS 
Um exemplo de um povo conformado que fracassou, o os Hebreus que saíram do 
Egito a caminho de Canaã, Deus deu orientações e eles não conseguiram obedecer 
como vemos em Levítico 18:3-4 – “Não fareis segundo as obras da terra do Egito, em 
que habitastes, nem fareis segundo as obras da terra de Canaã, para a qual vos levo, 
nem andareis nos seus estatutos. Fareis conforme os meus juízos, e os meus estatutos 
guardareis, para andardes neles. Eu sou o Senhor vosso Deus” 
Ao menos sinal de dificuldade, logo sentiram falta do Egito, Eles saíram do Egito, mas 
o Egito não saiu deles, e isso foi fatal para toda aquela nação. 
Quando entendemos que precisamos ser diferentes, hábitos ruins que tínhamos são 
deixados para trás, e nossa nova conduta de vida causa sempre um impacto positivo 
nas pessoas a nossa volta. 
 
A TERCEIRA ATITUDE QUE PRECISAMOS TOMAR E: SER HUMILDES 
Paulo sabia que quando uma pessoa tem sua mente renovada, ela produz uma 
autoimagem sadia, e que cristãos equilibrados e humildes promovem um bom 
ambiente. 
Uma pessoa com autoimagem equilibrada consegue ajudar outra pessoa a servir a 
Deus, não porque o seu nome aparecerá em destaque, mas entende que é um 
privilégio servir a Cristo no for necessário. 
Como podemos ver em Romanos 15:1,2 – “Mas nós, que somos fortes, devemos 
suportar as fraquezas dos fracos, e não agradar a nós mesmos. Portanto cada um de 
nós agrade ao seu próximo no que é bom para edificação” 
 
QUARTA ATITUDE QUE PRECISAMOS TOMAR É: DEVEMOS USAR NOSSOS DONS COM 
EXCELÊNCIA 
Uma das muitas maneiras que podemos servir é cultuar ao Senhor usando nossos 
dons, ou melhor dizendo os dons que Ele nos confiou, eles devem ser usados para a 
edificação da igreja. (Romanos 15:2). 



Deus não tem filho preferido, todos são importantes e quando se colocam nas suas 
mãos, coisas extraordinárias acontecem, Deus usa todos que se entregam totalmente 
para Ele. 
 
FINALMENTE, NOSSA ÚLTIMA ATITUDE É: FAZER TUDO COM AMOR 
Nossa fé em Cristo deve nos tornar pessoas melhores, nossa conversão não pode nos 
transformar em pessoas fingidas (Romanos 12:9), Grosseiras e egoístas (v.10), 
displicentes e insensíveis (v.11). 
Mas sim pessoas muito melhores que antes de nosso encontro com Cristo. 
Precisamos ser o melhor vizinho, amigo, esposa, marido, filho, pai, servo e um cidadão 
exemplar. 
Quando nos tornamos imitadores de Cristo e entendemos que nossa verdadeira 
adoração a Deus, pode sim nos transformar e consequentemente promover a 
transformações nas pessoas a nossa volta. 
Algumas palavras que você lançar sobre a vida das pessoas ao seu redor pode 
promover grandes mudanças, experimente fazer o seguinte: 
Elogie mais, perdoe sempre, reconheça seus erros, humilhe-se mais, viva com desejo 
de contribuir para mudar as coisas que puder, e, com estas atitudes refletir a imagem 
de Jesus. 
A verdadeira transformação só virá por meio da verdadeira adoração. 
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